Hrpsl o noxapHoi 0e3011aCHOCTH

MoaBu:xnas urpa «Oroub B ouare»
Henab: pa3BuBarh OBICTPOTY pEaklUu, JOBKOCTb, OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE,
BHUMAaHUE, BBIAEPKKY; (POPMUPOBATh YyBCTBO OTBAru, JUCLMILIMHUPOBAHHOCTh, BOJIO U
CTpeMJICHHE K 1mobeie.
IIpaBuio urpei: OnuH U3 UrpokoB n3oOpaxaer Ozonb. OH BBIXOAUT U3 CBOETO JKUJIHILA
— oyara M XOJHUT BOKPYT OCTaJIbHBIX UTPOKOB. rpOKH (I€TH) CTOAT 3a KPYTOM.
OI'OHb. A — Orosb, MeHs HE TPOHB!
NT'POKMU (B oTBeT)
Tr1 3aueM y1ien u3 ouara,
[IpeBpatuics B Haiero Bpara?
OI'OHB: 4, Oronb — Baul apyr U Bpar,
Co MHOI HE CTIpaBUTHCS HUKAK.

ITocne 3TUX CI0B OH HMIMMUT U MalIEeT PyKaMH, JIOBUT JACTEH, KOTOPHIC BXOISAT B IPaHUIIbI
Kkpyra, rae xkuBEér Orons. Ecau Oronp moiman cBOUM «IutamMeHeM» ( TeX KTO HapYIIHII
MIOKOM €ro oyara), TO MpeBpaliaeT ero B yrojék u cakaeT B CBOM oyar. ToT, KTo ocTaércs
HE MOWUMAaHHBIM MOCIEIHUM UTPOKOM, CTAHOBUTCS OTBaXKHBIM CMeNlbuakoM, OO IUBIITUM
OroHsb.

Hoasu:kHas urpa «OrueHHsblii {pakon»
Heab: coBepiieHCTBOBaTh (PU3NUYECKUE HABBIKM, YMEHHE MITH MPUCTABHBIM ILIAroM,
HOJI3TH; Pa3BUBATh OBICTPOTY PEAKIMH, JOBKOCTb, CMEJIOCTb.

Urpoku cTaHoBSTCS B KpYr, OepyTcs 3a pyKH, UAYT MO Kpyry IPHUCTaBHBIM IIaroM, Ha
KaXJIbI{ ar roBopst: «OroHb — ApakoH, yXOAu BOH!»
Crsiuuii J[pakon nexut B nieHTpe kpyra. Korna JIpakoH BCTa€r, BEIIPSAMIISETCS U MAlIET
Ha YPOBHE TPY/AH AJILIMU JICHTAMH («SI3bIYKaMHU TJIAMEHW» ), UTPOKH pa30eraroTcs.
JIPAKOH: SI3p1ukm orust Bc€ Ommke, Ommke

Harmnbaiitecr HIKE, HIKE!
Bce urpoku yBEPTHIBaIOTCS, HAKJIOHSIOTCS HU3KO, TTOJI3YT, UTOOBI BOASIINN UX HE 3a]e1.
Te, KOro He 3aj1eJ1, BO3BPAIIAIOTCS B KPYT.

IMoaBu:xHas urpa «Boaa u oroub»
Hean: pa3BuBaTh OBICTPOTY pEaKIUU, JOBKOCTh, BHUMAHHE, KOOPAUHAINIO JBUKECHUN;
(dbopMHpPOBATH YYBCTBO JIPY>KOBI.
Ha paccrosauun 10 MeTpoB Apyr OT Jpyra 4epTATCs ABE JUHUU. Y OJHOW JIMHUU
BbICTpauBaroTcs aeBouku (Boaa), y npyroi — manbuuku (OTOHB), BEAYIIUNA MEXKy HUMH.
ITo xomanne «Orous!» MaJbuMKU JOBSAT AEBOYEK, MO KOMaHJe «Boja» JeBOYKH JIOBST
MaJIbYMKOB (Tymat nmoxap). OcajieHHbIe MEPEXOAT B KOMaHy MPOTUBHUKA.




IMoaBuxkHas urpa «JlecHble ;kutesid B Oexe»

Hean: pa3BuBaTh OBICTPOTY pEAKIMH, JOBKOCTb, OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE;
dbopMHpOBaTH YYBCTBO J0JIra, COCTPAJlaHUsl K >KUBOTHOMY MHUPY, KEIaHHE OKa3bIBaTh
MOMOIIb OJIMKHEMY .

Ha momanke 4epTUTCs HECKOJIBKO KPYroB, B HUX JeTU (’KMBOTHbBIC). BriOupaercs 3moit
OroHb, KOTOpBIA OpOIUT IO JiecaMm, TMOJSAM, Jyram, pa30pachlBaeT HMCKPHI ILIaMEHU
(KpacHbIE JIGHTOYKHM) M HaYMHAET MOXKapbl. 3ajaya OCTAJIbHBIX UTPAIONIUX - MOWMATh Ha
JIETy JIEHTOYKHU — UCKPbI, UYTOOBl OHM HE MOMNAJIM B UX JIOMa U CHacTUCh oT Oeabl. Mrpa
CUMTAETCS 3aKOHYEHHOM KOT/Ia BCE JICHTOUKU- UCKOPKH MOTYIIECHBI.

IMoaBu:xnas urpa «IlokapHbie U HCKOPKIW)
Heab: pa3BuBaTh OBICTPOTY pEAKLUH, TOBKOCTb, OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE
Xon urpsl: 1-s1 KOMaHga — «UCKPBD», 2-51 KOMaHJa — «IoKapHbley». JleTn 2-0if KoMaHabI
00pa3yroT KpyT, B3SBIIUCH 32 PYKH, KUCKPBI» B LIEHTPE KPyra ¢ KpaCHbIMHU JICHTOUKaMU B
pyKax.
Jletn — «I10KapHbIe» UAYT 110 KPYT'y U IPOrOBapUBaroT:
«Tunu-6om, THIN-O0M
3aropesicsi HOBbIU JIOM.
U CKpBI CHITLTIOTCA KPYTOM.
Jletn 2-0i1 KOMaH/bl IOJHUMAIOT CLIETNIEHHBIE PYKH BBEPX, 00pa3ys «BOpPOTLa», a 1eTH 1-
Ol KOMaH/Ibl C JICHTOYKaMH, NIepeceKas Kpyr, MpoOeraroT Mo HUMH, IOKA 3ByYUT MYy3bIKa.
C OKOHYaHMEM MY3BIKAJIBHOIO OTpBIBKA JETHU - «I0KAapHBIE» ONMyCKAOT pyku. [lernm -
«HCKpBI», HE YCIIEBLINE BbIOEKATh U3 KPYyra, BCTAIOT B KPYT, B3SBIINUCH 32 PYKU C IE€TbMU
- «1r1okapHbeIMU». Mrpa npopoimkaercs noxa nocieIHUM «OrOHEK» He IOracHeT.




