Koncynpramnus nns Bocnurarenei «rpsl Ha acdanbrey
C HacTyIUIeHMs JIETO JAOUIKOJIBHUKU CTalIHd MPOBOAUTH OOJIbIIE BPEMEHU HA CBEXKEM
Bo3ayxe. Hepenko ObIBaeT, 4yTo mocie OOMJIBHBIX OCaJKOB, caMa IUIOIIAJKA €Ille
ChIpasi ¥ HE BO3MOXKHO, OpPraHU30BaTh HE TOJIBKO CaMyIO IPOTYJIKY, HO U IMOJBWKHYIO
urpy. A BOT, acQaJbTUPOBAHHBIE JOPOKKHM IOJCBHIXAlOT O4YeHb ObicTpo. Kak
Pa3HOOOPA3UTH NMPOTYJIKY U IBUTaTEIbHYI0 aKTUBHOCTb JIeTeii? B 3TOM BaM OMOXKeT
3ameyaresbHas urpa «Kiaccukmy.

Knaccukn — TpaaMiIMOHHAs Wrpa, B KOTOPYIO JI€TU BCEX HAPOJOB HUIPAIOT Ha
MPOTSXKEHUH MHOTHX BEKOB.
[MoxBmxHas urpa «Kiaccuku» - NOpUMEHEHHE NPOCThIX, HO B TO K€ BpeMs
Pa3HOOOpa3HBIX JBUKEHUM, HE MPEABSIBISIIONIMX OOJBIINX TpeOOBAaHUN K TEXHUKE,
MPUBOJAUT K CBOOOJHOMY BIIQJICHUIO TEJIOM, PAa3BUTHIO MBIIIICYHOTO YYBCTBA,
YBEIMYHUBACT BO3MOKHOCTh 00JIee MPABWIILHO PACIIOPSKATHCS CBOMMHM JIBIYKCHUSMH
B mpocTtpanctBe. Mrpa B «Kmaccukm» pa3BUBacT yMEHHS ACHCTBOBATH SKOHOMHO,
MIPOSIBIISIT HEOOXOAMMBIM B KOHKPETHBIX YCJIOBHUSX YPOBEHb OBICTPOTHI, JIOBKOCTH,
CHJIBI, BBIHOCJIMBOCTH, TOBBIMIACT (PU3MUECKYI0 PabOTOCTIOCOOHOCTH. JTO eIe U
MIPEBOCXOAHBIA CITOCOO Pa3BUTHS TJa30Mepa W YYBCTBA PAaBHOBECHS, TPEHHUPOBKA
XOpOIIIeH KOOPAMHAIIMY ABUKEHUN U MpPEKpacHash Harpy3ka Ha HOTH. A elle, Kak U
mobasi apyrasi urpa ¢ MpaBUJIaMHU, €CTECTBEHHO U HEMPHUHYXKICHHO YYUT peOeHKa
YIPABJISTH CBOMMH MOBEICHUEM B COOTBETCTBUHU C MIpaBUIIaAMHU.

IIpumepHbIe BADHAHTHI «KJIACCUKOB)
Bapuant Ne 1 «O0bI4HBIII»




X00 u monkocmu uzpui
[Tpeirate B «Knaccukm» MOXHO U OAHOMY, a €clid coOpanach KOMIIAHHUS,
OIpeseNsaeTcss OYepeIHOCTh UIpoKoB. CHavana OUTKY KHUJAIOT B HEPBBIA KBaJpar.
OnHa He JOJKHA KacaTbCid €ro KpaeB WIM BBIXOJUTH 32 €r0 PaMKH, €CIM KUHYJIU
MHUMO HY>KHOT'O yYacTKa, IEpeAatoT X0 1 CIEIyIOIIEMY.
VY4acTHUK HauMHAET MEpPEABUTaThCA MO KJIETKaM Ha OJHOW HOre, Ha 00€ MOXHO
IPU3EMIINTHCS JIUIIb HA CIIApEHHBIX KieTKaxX. BcTaTh Ha 2 HOTM MOYKHO, JTOTIPHIraB
10 10, 3aTemM HY>KHO pa3BEepHYTHCS U CIIEOBATH 0OPATHO K CTapTYy.
Ha oOpatHoM myTu peOEHOK MOJHUMAET KaMEIIeK M IMPOJOJIKACT IBUKEHHE [0
KOHIIa KiaccoB. [IpomycTuTh X0a MpHUAETCS U B TOM Cllydae, €CJId HACTYMHUIIb Ha
TpaHUIly KJIETKH, BBIMICIIb 3a €€ MPeAeIbl UM BCTAHEIh Ha HEMIPaBUIIbHYIO.
Torma cumraercs, 4TO OH 3aKOHYMJI ATOT KJIACC W Iepelesn B CIEAYIOMUN. bUTKy
nepesaoT APYyromMy ydacTHUKY. Ecim urpok 6e3 ommbOK MpoIIen «IepBhIi Ki1acey,
OH OpocaeT OMTKY BO BTOPOH M Urpa MPOAOHKAETCS TOKA UTPOK HE OIINOETCS.
BemrpeiBaet ToT, KTO mepBbIii «ocuut» 10 (1ecsaTky).
Bapuant Ne 2 «KBagpam

Xo00 uzpui

Bcero «xmnaccoB» moipkHO ObITh 10: MEpBBIM HaxXOAWTCS 3a MpelesiaMu KBajaparta, a
OCTaJIbHBIE IPOHYMEPOBAHBI B PAHAOMHOM IOPSIJIKE.

Bapuanm I.«butky» Bc€ Tak e HykHO OpocaTh moouepeano ot 1 go 10 xBagpara.
[Ipu >TOM HUIrpOK HE MOJDKEH MOAOUpaTh YAOOHYIO MO3MIMIO — MpbIraTh HpU
HEOOXOJMMOCTH HY>KHO OOKOM WJIM CIUHOW (HampuMmep, €Ciu CIEAYIOIUNA HOMep
HAXOJUTCS HE IPSIMO Nepe Urpokom). Irpoku ycTaHaBIIMBAKOT OUYEPEAHOCTb.
Bapuanm 2:1lpeirath Ha OBYX, Ha TPaBOW W JIEBOM HOTE COOJIIOJAs OYEPETHOCTH
uudp, Ipu 3TOM 3aceKaTh BPEMsi, KTO ObICTpee CIIPABUTCS C 3aJIaHUEM.

Bapuanm 3: OauH U3 UTPOKOB TOBOPUT HUGPY, UTPOK MPHITaeT Ha HEE.



Bapuant Ne3 «KoJeco»

X00 uzpot
Bapuanm 1: Kpyru. lIpeIrHyTh Ha IBYyX HOTax B IIEPBBIA KJIACC, U3 HETO — BO
BTOPOM U T. J., BBIIPBITUBAS U3 MOCIEIHETO. 3aTEM TO K€ CaMO€ MPOJAEIIaTh, CHavasa
Ha [PaBOM HOTE, CJIETKAa COTHYB JIEBYIO, M HA JIEBOUW HOTE, ITOJAOTHYB MPaBYIO.
Bapuanm 2: Jlomanku. [Ipsbkok — ranon. [IpsirHyTh B TIEpBBIN KJ1acc mpaBas Ha 1,
neBas Ha 0. 3aTeM MpBDKOK MpaBas Ha 2 jeBas Ha 1 u T.4. Hu pasy He ommOuBIIMiics
UTPOK 3aTE€M MPOJBUIAETCS TAKUM K€ TaJIONIOM BJIEBO.
Bapuanm 3:Beprymiku. OauH W3 UTPOKOB HA3BIBAET JIBYX3HAYHOE YHUCIO, UTPOK
JIOJKEH MPBITHYTh U BCTaTh TaK YTOOBI OJJHA HOra ObUIa Ha OJHOW nudpe, Apyras Ha
npyroit. Hanpumep: «32» mpaBas Ha «3», JeBas Ha «2». «6/» mpaBasi Ha «6» JeBas
Ha «/».



