
Сценарий спортивного развлечения «Прощай, лето!» 

(младшая, средняя группа) 

Инструктор по физической культуре встречает детей на спортивной площадке. 

Инструктор: Здравствуйте, ребята! Я очень рада вас видеть. Вы так все подросли, 

загорели! Наверное, хорошо провели лето. Я сейчас вас проверю. Я буду вам 

задавать вопросы, а вы отвечайте «да» или «нет». 

 

Можно летом в море плавать?  (Да-да-да) 

А на пляже загорать? (Да-да-да) 

Лыжным спортом заниматься? (Нет-нет-нет) 

Для венка цветов нарвать? (Да-да-да) 

Ходить в лес по ягоды, грибы? (Да-да-да) 

Кататься на ледянках с горы? (Нет-нет-нет) 

Рыбку в речке половить? (Да-да-да) 

Бабу снежную слепить? (Нет-нет-нет) 

Бабочку сачком поймать? (Да-да-да) 

Деда Мороза в гости ждать? (Нет-нет-нет) 

 

Инструктор: Молодцы! Скоро наше лето закончится и наступит…? А давайте 

вспомним, как мы провели лето. 

Ребята, лето было жарким? (ответы детей).  Да, очень жарким. Давайте соберем свое 

солнышко. Для этого нам надо разделиться на две группы. 

1. Игровое задание «Собери солнышко». 

Дети делятся на две команды, выстраиваются у линии старта (лежат гимнастические 

палки). Напротив них лежат обручи. По сигналу первый бежит, выкладывает лучит 

возле обруча и возвращается обратно.. Следующий тоже самое. 

Инструктор: А кто ездил на море? А кто купался в реке? Смотрите, мне в подарок 

привезли с моря подарок «медузу» (показывает детям). Холодненькая, мокренькая. 

Хотите потрогать? Тогда в круг скорей вставайте и медузу передавайте. 

2. Игровое задание «Передай медузу» 

Дети встают в круг и передают под музыку медузу из рук в руки, музыка 

остановилась. Морская фигура замри! (дети должны стоять неподвижно) 

Инструктор: А кто из вас ходил на рыбалку? Есть такие? А чем ловят рыбу? 

Отправимся с вами на рыбалку. 

3. Игровое задание «Рыбалка» 

Дети делятся на две команды, у каждой команды сачок. Напротив, стоит тазик с 

водой в нем плавают рыбки. Первый бежит, вылавливают рыбку, возвращается, 

выкладывает рыбку в ведерко. Передает сачок следующему. 

Инструктор: Но иногда летом нас радовал дождик. Было тепло и лужи! Кто из вас 

ходил по лужам? А кто лужи обходил? Мы сейчас с вами сыграем в игру 

«Солнышко и дождик» 

4. Игра «Солнышко и дождик» 

Оборудование: «лужи», полотно от дождя, музыка.«Лужи» раскладываются на 

площадке, под веселую музыку дети бегают, перепрыгивая через лужи. Когда 

музыка «дождя», взрослые поднимают «полотно», дети должны под ним спрятаться. 


